Help mee tijdens voedseltekort

Een tijdelijk voedseltekort kan in elke periode van het jaar
plaatsvinden. Als dit gebeurt in het broedseizoen maakt wat
extra voedsel op de voedertafel een groot verschil voor de
overlevingskansen voor jonge vogels.

Vogels passen hun broedperiode zoveel mogelijk aan de
beschikbaarheid van natuurlijk voedsel aan: merels en
lijsters eten dan veel regenwormen; mezen en vinken
broeden tijdens de rupsenpiek’. Uit onderzoek blijkt dat bij
langdurig koud en/of nat weer tijdens het voorjaar en de
zomer, een natuurlijk

voedseltekort kan

ontstaan. Als het

te lang droog blijft,

zZijn er te weinig

regenwormen

beschikbaar door

de harde grond.

Bij langdurige kou

kunnen rupsen

te laat uitkomen

waardoor de vogels

tijdens het broeden

de rupsenpiek

missen.

Meer tips

Om vogels gezond en actief te houden is het belangrijk om
het voedsel optimaal van kwaliteit blijft. Daarvoor volgen nog
enkele algemene tips:
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» Maak voederplaatsen geregeld
schoon, zeker op de grond;

+ Voer niet teveel tegelijk;

+ Verwijder zaden die nat /
beschimmeld zijn geworden
en gaan klonteren;

([
+ Maak uw hele tuin vogelvriendelijk met planten
. ([ J
en nestgelegenheid zoals een nestkast. e I k s e I z O e n

Meer weten over een vogelvriendelijke tuin?
Vraag dan het GRATIS boekje ‘Meer Vogels In De Tuin’ aan: Het hele jaar door genieten van
www.vogelbescherming.nl/tuinvogels . .

vogels in de tuin

« Ververs elke dag het water
in vogelbaden;

+ Verwijder voedsel dat al enige
tijd niet wordt gegeten;
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Vogels bijvoeren: dankbaar voor u en de vogels

Het voeren van vogels in de tuin is een leuke, dankbare
bezigheid die voor veel kijkplezier zorgt. Door uw tuin
vogelvriendelijk in te richten, draagt u een steentje

bij aan het op peil houden van het vaak teruglopende
aantal vogelsoorten, zoals de huismus.

Zorg daarom voor:
» vogelvriendelijke planten met besdragende
struiken en veel groen;
- enkele nestkastjes om in te broeden;
» regelmatig voedselaanbod;
- water om te drinken en te baden.
Het voeren van vogels in de winter is meestal het beste, maar
er kan ook in andere periodes van het jaar een voedseltekort
ontstaan. Door het hele jaar door bij te voeren geeft u vogels

een hogere kans om te overleven in tijden van tekorten.
Het is daarbij wel belangrijk wat u de vogels aanbiedt.

Voeren in het voorjaar en in de zomer

Nu is eiwitrijk voedsel hard nodig, vooral omdat vogels hun
jongen moeten grootbrengen en daarna in de rui zijn. Dit kost
extra energie. Zwarte zonnebloempitten, rozijnen, bessen,
havermout, geraspte kaas, meelwormen, insectenrijk voedsel,
goede zadenmix zonder hele pinda’s, zomerzaadmixen zijn
prima geschikt. Ook de Mueslimixen van Vogelbescherming
kunnen allemaal worden gebruikt.

Fruit zoals appels en

peren (in stukken),

bananen en druiven

zijn ook heel

voedzaam. Honden-

of kattenvoer raden

wij af vanwege grote

kans op ongedierte

zoals maden en

‘ongewenste’ dieren

zoals ratten en

katten. Vermijd het

gebruik van pinda’s,

brood en vet in deze

periode omdat dit schadelijk kan zijn voor jonge vogels.
Als u wel pinda’s voert, gebruik dan een speciale pindafeeder
met kleine openingen zodat vogels de pinda’s moeten
stukpikken. Vetbollen kunnen in warm weer te zacht en
ranzig worden. Speciale vetblokken en pindacakes zijn wel
geschikt als zomervoer.

Voeren in herfst en winter

Biedt in deze periode met

regelmaat water en voer

aan. Vogels hebben veel
energie (veel vet) nodig in de
koude winter. In deze periode
moeten zij hun vetreserves

op peil houden om extra
koude vriesnachten te kunnen
overleven. Gebruik alleen

voedsel van goede kwaliteit,
zoals energierijke zaden,
vetblokken pinda’s en pindacakes.




